MIERCOLES 4 DE MARZO DE 2026

CORREO DE PUNTA DEL ESTE

“EN 2026 HEMOS DADO UN PASO DECISIVO: EL COLEGIO ES LIBRE DE CELULARES EN TODOS LOS NIVELES,
SIN EXCEPCION”, EXPLICO EL LIC. PROF. GONZALO CRUZ

WOODSIDE SCHOOL: “UN ESPACIO LIBRE DE
GELULARES PARA REGUPERAR EL VINGULO HUMAND™

Laura Pollio, fundadora de Woodside School, afirmé: “Sabhemos que es un desafio en los tiempos que corren,
pero juntos como comunidad lo vamos a lograr”

| Lic. Prof. Gonzalo Cruz,
director de Secundaria de
Woodside School, explico
a Correo de Punta del Este
las razones y los alcances
de la decision adoptada por la insti-
tucion de convertirse en un espacio
completamente libre de celulares en
todos los niveles educativos durante
el afio 2026.
“El uso masivo de celulares entre
nifios y adolescentes es unarealidad
consolidada en la sociedad moderna
desde hace muchos afios”, sefiald el
director. “Sin embargo, cada vez hay
mayor preocupacion por el tiempo
y el espacio que estos dispositivos
ocupanenlavidacotidiana, especial-
mente en edades de pleno desarrollo
cerebral y emocional”.
Cruz destaco que es frecuente ob-
servar escenas en las que los ado-
lescentes interactlian mas a través
deWhatsApp oredes sociales que de
forma directa entre si. “Numerosos
estudios cientificos han demostrado
los efectos nocivos del uso excesivo
delcelularenel cerebroendesarrollo,
asi como consecuencias como el
aislamiento, el ensimismamiento y
la alienacion”, agrego.
En ese sentido, cit6 a la especialista
Catherine L’Ecuyer (2024): “Para
poder tener un uso responsable,
consciente y libre de un dispositivo
electronico con acceso a distintas
redes, es preciso tener una serie de
cualidades que mitiguen los riesgos:
la capacidad de inhibicién de los
estimulos, el autocontrol, el sentido
de la intimidad, la capacidad de
prestaratencion de forma sostenida,
el sentido de la relevancia... Pero
jcuantos nifios o jovenes tienen
esas cualidades? La respuesta sera
distinta para cada nifio, motivo por
el cual no se pueden incorporar €sos
dispositivos masivamente”.

PASO DECISIVO

Desde hace varios afos, Woodside
School ha trabajado con seriedad
en esta tematica, implementando
medidas progresivas. “En 2026
hemos dado un paso decisivo: el
colegio es libre de celulares en
todos los niveles, sin excepcion”,
explicd Cruz. “Buscamos priorizar
el vinculo humano, la cercania, el

MUSICA EN LA
AZOTEA DE HAEDO

Este jueves 5 de marzo a las 19 horas se presentara el Ensam-
ble OI, un proyecto musical surgido en la ciudad de Maldonado
que se especializa en masica para meditacion y relajacion. La
propuesta fusiona elementos de jazz, pop, rock, soul, blues y
reggae para crear atmasferas tranquilas y envolventes. El grupo
esta integrado por Pablo Farias en bateria, Santiago Farias en
percusion, Guillermo Salvo en guitarra eléctrica, Elena Zito en
flauta traversa, Cynthia Richards, Agustina Ferreira y Antonella
Maggoni en voces. Charles Peck en bajo eléctrico y Santiago
Moyano en guitarra electroacustica.

encuentro real y la interaccion cara
a cara, para recuperar el espacio
social directo.Ademas, apuntamosa
mejorar las capacidades de atencion
yelenfoque de nuestros estudiantes,
acompafnandolos en un proceso
que reconocemos como complejo
para ellos”.

El director subray6 que la institucion
continia trabajando en conjunto
con las familias y los alumnos para
generar conciencia sobre la impor-
tancia de este cambio. “No se trata
solo de prohibir, sino de acompanar
y educar en un uso responsable y en
la valoracion del contacto humano
directo”.

Por su parte, Laura Pollio, funda-
dora de Woodside School, afirma:
“Sabemos que es un desafio en los
tiempos que corren, perojuntos como
comunidad lo vamos a lograr”.

ABRIERON INSGRIPGIONES
PARA BEGAS TERCIARIAS Y
UNIVERSITARIAS 2026

Desde el lunes 2 hasta el martes 17 de marzo inclusive, se encuentran
disponibles en el sitio web de la Intendencia de Maldonado los formula-
rios electronicos para aspirantes al Programa Departamental de Becas
Terciarias y Universitarias 2026.El programa brinda apoyo econémico
a estudiantes de carreras terciarias o universitarias, dentro o fuera del
departamento, dirigido a familias con recursos limitados.Los aspirantes
deben completar el formulario de Primera Vez o Renovacion segun
corresponda, y adjuntar la documentacion requerida en formato PDF,
tal como indica el sistema.Documentacion para Primera Vez:Cédula de
Identidad y Credencial Civica del aspirante.

Inscripcion a la carrera.

Escolaridad de los Ultimos tres afios (al 31 de diciembre, para nuevos
ingresos).

Recibos de OSE, UTE y Antel/Ancel.

Recibos de Contribucion Inmobiliaria o contrato de alquiler.
Comprobante de ingresos familiares (0 constancia de inactividad en BPS).
En caso de discapacidad: constancia de inscripcion en la Comision
Honoraria o de cobro de pension BPS.

Documentacion para Renovacion:Cédula de identidad.

Escolaridad del tltimo afio.

Comprobante de ingresos del estudiante (o inactivo BPS).

Para mayor informacién, contactar al teléfono 4222 1921 (interno 1446),
Departamento de Desarrollo e Integracion Social.



